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JOSE MARIA DORIA.

CONFERENCIAS EN MEXICO

1.- Introduccion.

Nos complace informarles del proyecto de comunicacion de José Maria Doria en
diferentes paises de Latinoamérica, entre los cuales se halla México. En noviembre
del 2011, ha desarrollado mds de 10 conferencias y talleres en México.

-PERIODICO LA REFORMA

http://www.escuelatranspersonal.com/jmdoria/descargas/prensa/entrevista-doria-
la-reforma-mexico-octubre-2011.pdf

-RADIO W -TELEVISA

http://www.wradio.com.mx/oir.aspx?id=1564233

-RADIO 1260

http://programaspara.es/video/ jose-maria-doria-con-quitele-chernitzky-en-la-
1260am-1_MsFWIfbwr_4

Tras la gran acogida y el interés en medios académicos y profesionales, José Maria
Doria impartiré de nuevo en febrero del 2012 otra serie de conferencias en
diferentes ciudades de México, entre las que se encuentra Guadalajara.
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2.- José Maria Doria.

2.1.- Perfil.

José Maria Doria es Licenciado en Derecho, Mdster en
Psicologia, Mdster en Alta direccién de Empresas, y Especialista en Técnicas de
Relajacion.

Fundador y director de la Escuela de Terapia Transpersonal
(http://www.escuelatranspersonal.com/)

Fundador de la Fundacion para la Educacion y el desarrollo Transpersonal
www.fundaciontransperonal.com

Experto en Desarrollo Transpersonal (http://blog.jmdoria.com/)

Estd considerado como un ldcido investigador de los pliegues de la consciencia.
Vocacién esta que le lleva a organizar encuentros y cursos, en los que estd presente el
dmbito de la psicoterapia y la prdctica de la meditacion.

Trabaja como director de la Escuela Espafiola de Desarrollo Transpersonal y como
formador de terapeutas y educadores.

Sus investigaciones humanistas entre América y Asia, se traslucen en sus programas
de educacién emocional y sus conferencias en foros nacionales e internacionales.
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2.2.- Bibliografia.

Colaborador y articulista habitual en las mds prestigiosas
revistas de psicologia, desarrollo humano y formacién, José
Maria Doria tiene una extensa bibliografia, entre la cual
destacamos algunos titulos que verdn adjuntos.
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2.3.- Conferencias.

Conferenciante habitual en el ambiente académico vy
universitario, José Maria ha desarrollado e impartido miltiples
conferencias, y entre las mds recientes destacamos:

“La Felicidad”.-
http://www.youtube.com/watch?v=CT6 OEtWh2RM

“El rio de la vida".-
http://www.youtube.com/watch?v=q7x6xgaB2Q8

"Psicoterapia y Espiritualidad”.- http://www.youtube.com/watch?v=RmpCXmH_Pno

"La salida esta dentro” (conferencia a impartir en su visita a México)
http://www.youtube.com/watch?v=cHkIYmiPGWU

3.- Conferencia "La salida esta dentro”.

3.1.- Contenido.-

En la conferencia se presentan visiones de la vida actual que sirven de puente hacia
una realidad mds profunda.

La diversidad y frescura de sus diferentes enfoques, asi como la brevedad con la que
se concluyen las sefiales para ver entre lineas, suponen el abordaje futuro para todo
aquel ciudadano del siglo XXT que desee una solucion al conflicto y a la ansiedad.

La salida estd dentro refleja la direccién fundamental que, segin el autor, la evolucién
de la humanidad estd abocada a enfocar.

Las nuevas capacidades contemplativas de la sociedad emergente parecen ser aquello
que puede hacernos sobrevivir en este planeta o en su caso, perecer como tantas
otras especies a lo largo de la Historia.

Los enfoques expuestos nacen desde el seno de una realidad comdn y cotidiana con
todas sus tribulaciones y sombras, se ven progresivamente frascendidos por las
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sefiales de direccion transpersonal, direccion que como
individuos 'y como sociedad estamos ineludiblemente
comprometidos a recorrer.

3.2.- ¢A quién estad dirigida?

Sin duda es una conferencia que por su contenido y reflexiones estd dirigida al
plblico en general, pero especialmente a estudiantes y formadores de las dreas de
educacidn, psicologia, desarrollo personal, etc., asi como a directivos y profesionales.

3.3.- Detalles.

Duracién: De 1h 30 m a 2h
Coste: Gratuita
Aforo: Aprox. 200-250 personas

4 - El Taller Vivencial.-

4 1.- Contenido.-

TALLER TRANSPERSONAL

1-Meditacion Transpersonal: iniciacion y practica
- Un camino hacia la Conciencia profunda.

- Lo creativo emerge de la vacuidad.

- El silencio como puente a la ldentidad Esencial.

2-La identidad como epicentro del camino espiritual.
- Practica: "Del mirar al contemplar”.

3-La sombra como oportunidad de maduracionb personal.
- Practica: "Exploracion psicoldgica del inconsciente”.

4-Vlision Transpersonal del perdon.
- Practica: "El perddn a los padres”.

5-Capitulacion y cierre.
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4.2 .- ¢A quién estd dirigido?

A estudiantes y formadores de las dreas de humanidades,

psicologia, etc., asi como a directivos y profesionales y publico en
general.

4.3.- Detalles.

Duracién:  Aprox. 5 horas

Coste: 1.000 pesos

Aforo: De 20 a 50 personas mdximo

5.- Beneficios para la institucion que apoye la iniciativa.

El objetivo de invitar a José Maria Doria a distintas ciudades de México es dar a
conocer sus estudios, pensamientos, reflexiones y obra tras el enorme éxito que ha
tenido a nivel internacional.

Los valores humanos que se extraen de cada uno de sus trabajos han sido
excelentemente acogidos en el ambiente académico y universitario, motivo por el cual
sus distintas presentaciones en nuestro pais se hardn en ese entorno.

La visita de José Maria Doria serd objeto de promocion en radio, publicidad impresay
redes sociales y, por tanto, se promocionard el colegio o institucion en la cual se
celebren estos eventos.
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6.- Propuesta de colaboracion.

En el contexto y contenido desarrollado en este dossier se
solicita el apoyo de la en lo siguiente:

- Cesion de salén de conferencias con capacidad aproximada de 200-250
personas para la conferencia gratuita "La Salida estd Dentro.

- Cesion de salén de conferencias con capacidad mdxima para 50 personas para
la celebracion del Taller Vivencial que tendrd lugar al dia siguiente de la
conferencia.

Para ambos eventos se precisard contar con equipo de sonido para el conferenciante.

Agradecemos profundamente su tiempo y dedicacion en la valoracién de esta
iniciativa, la cual confiamos aportard un valor afiadido a su entorno académico y
esperamos su confirmacion a los términos de la propuesta que les hemos trasladado,
quedando a su disposicién para cualquier duda o consulta al respecto.

Atentamente,

Patricia M Marofias
Area I+D+I
www.escuelatranspersonal.com
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